
Themen
•	 Glaubensbiografie als Grundlage der 	 	
	 Firmweggestaltung
•	 Lebenswelten und religiöse Fragestel-	 	
	 lungen von jungen Erwachsenen
•	 Praktische theologische Grundlagen 
•	 Aufbau und Leitung eines Firmweges
•	 Bewährte Inhalte eines Firmweges
•	 Methoden und praktische Hilfen
•	 Arbeit mit Firmbegleitteam 
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Kursdauer
Di 25.08. bis Do 27.08.2026 und 
Do 29.10.2026



Beschreibung
Die Kurseinheit vermittelt Firmwegleitenden theoretische und praktische Grundlagen zur 
Entwicklung und Durchführung von Firmwegen. Das Modul ist stark praktisch ausgerichtet. 
Nebst Didaktik und Methodik der Firmweggestaltung reflektieren die Teilnehmenden auch 
ihre Grundhaltung gegenüber jungen Menschen und ihren eigenen Zugang zur Firmtheologie. 
Dabei werden Erfahrungen ausgetauscht und Einblicke in gelingende Firmwege ermöglicht.

Lernziele
Die Modulteilnehmenden
•	 bringen Inhalte der Firmtheologie erfahrungsbezogen den jungen Erwachsenen beiden 

Geschlechts nahe.
•	 kennen entwicklungspsychologische und gesellschaftliche Situationen der                      

Firmand*innen.
•	 reflektieren den eigenen Glaubensweg im Hinblick auf die Arbeit mit jungen                   

Erwachsenen.
•	 können einen Firmweg mit einem Begleitteam für Firmbegleitenden aufbauen und 

durchführen.�
•	 verfügen über methodische Zugänge zur Suche, Begleitung und Wertschätzung von 

Firmbegleitenden.
•	 �verfügen über ein Methodenrepertoir zur Gestaltung von Firmwegen.
•	 kennen und erleben verschiedene Gottesdienstformen mit jungen Erwachsenen.
•	 kennen Chancen und Bedeutung des Firmweges für die gesamte Pastoral.

Zielgruppe
•	 Jugendseelsorgende, Katechet:innen und Jugendarbeitende in der Firmwegleitung

•	 weitere interessierte Seelsorgende

Kursort 
Gamplüt Zentrum, Wildhaus SG

Kursleitung 
Jugendseelsorge Zürich und DAJU St. Gallen
l.braendle@daju.ch; 071 223 87 70

Kosten 
Fr. 880.–  Im Preis inbegriffen sind Übernach-
tung und Verpflegung.

Anmeldung
24. Juni 2026 unter
www.fachausweis-jugendarbeit.ch

Bildungsgang / Weiterbildung
Das Modul findet im Rahmen des Bildungsgan-
ges «kirchliche Jugendarbeiterin / kirchlicher 
Jugendarbeit mit Fachausweis» nach ForModula 
statt. 
Das Modul kann auch als Weiterbildung / Fort-
bildung besucht werden. Teilnehmende erhal-
ten eine Teilnahmebestätigung und können ein 
Zertifikat (ForModula) erwerben.

Weitere Informationen und Kontakt
www.fachausweis-jugendarbeit.ch 
Zentralsekretariat Fachausweis
Tel.  044 525 05 40
oder direkt bei der Kursleitung


